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Como improvisar um cabecdo?

Este é um procedimento simples em quatro passos que permite criar um cabegéo a partir de
uma guia de volteio, no caso de néo ter disponivel um cabegao de tamanho adequado. E
recomendavel treinar algumas vezes antes de ter de o efectuar numa situagéo de emergéncia.

Colocar a ponta que tem a pega da guia por cima da cabeca, por tras das orelhas.

Enquanto segura a pega, passe a outra ponta da guia pelo interior da pega de forma a formar
um segundo lago.

Coloque este segundo lago na regido do nariz, certificando-se que nao obstrui nenhuma via
respiratéria.

Ajuste a guia a cabeca do cavalo tendo presente que este cabegéo s6 se mantem no lugar
enquanto estiver em tensao; mantenha sempre a guia esticada.




Técnicas Standard de passagem de cintas para equipas de resgate treinadas

A maioria das técnicas de salvamento em grandes animais sao levadas a cabo utilizando uma
combinagédo de técnicas manuais, muitas vez em conjunto com uma superficie deslizante de
transporte.

Em algumas circunstancias, apds uma correcta avaliagao da situagdo, o uso de maquinaria ou
material de elevagao podera ser a melhor solugao.

Durante a escolha do metodo utilizado no resgate, em conjunto com o chefe de equipa, os
seguintes pontos deverao ser considerados:

- O metodo seleccionado € uma técnica validada e adequada & especie em questao?
- As cisrcunstancias concretas do resgate implicam a adaptagdo de uma técnica validada?

- Existe uma triagem Veterinaria adequada no local, assim como assisténcia e supervisao
por parte do mesmo?

- Existem consideragoes clinicas ou de bem estar que impegam a realizagéo da técnica
escolhida?

: Na lista de metodos escolhidos para o resgate, existe alguma técnica que se destaque pela
simplicidade?

- As medidas de contencao quimica disponiveis no local sdo adequadas para o resgate a
efectuar?

: Podera o chefe de equipa garantir que os metodos utilizados permitem realizar o resgate
em seguranca, garantindo que os beneficios ultrapassam os eventuais efeitos negativos?
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Zonas de Seguranca durante o resgate

Os elemento que integram uma equipe de resgate trabalham de uma forma organizada
utilizando uma metedologia comum.

Uma abordagem baseada na avaliagéo do risco sera implementada em cada resgate e os
protocolos estritamente seguidos, tendo por base as zonas de risco descritas abaixo.

Quando o resgate tem de ser efectuadas em zonas de risco elevado, o papel do Veterinario
sera o de proporcionar medidas de contengéo quimica adequadas ao nivel de risco e ao
plano de resgate a executar.
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Posicionamento das Equipes de Resgate e de Bombeiros

Durante um resgate, o correcto posicionamento e atribuicao de responsabilidades, permite a
realizagao das técnicas de uma forma fluida e estruturada.

O papel do Médico Veterinario devera ser o de permitir a realizagdo de um resgate centrado
no animal devendo supervisionar o seu bem estar durante todo o processo.

Deste modo, a prioridade recai sobre o animal a resgatar excepto se exitirem vidas humanas
em risco.
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Técnica de Deslizamento em barril

Equpamento necessario:
2x5m Cintas

2x10m Cabos

Passador de Cintas
Gancho para auxiliar com
os membros

Técnica de
Deslizamento
em barril

Vantagens:

1. Utilizado para aliviar um animal em estagéo quando o mesmo se encontra numa vala
ou similar, ndo permitindo um deslizamento lateral, e um método de elevagao é
necessario (Exemplo: Interior de uma piscina ou vala)

2. Facil de executar
3. Pode ser executado quando so6 existe acesso por um dos lados do animal

4. Pode ser utilizado em conjunto com metodos de elevagdo mecanica ou uso de uma
superficie deslizante.

Desvantagens:
1. Quando utilizado sem auxilio mecanico, o peso e centro de gravidade do animal deveréo ser
tidos em consideragao

2. Quando fora da zona de encarceramento, existe o risco de rotagao do animal para decubito
dorsal e potencial estimulagéo sensorial do mesmo
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Técnica de deslizamento 4 Retaguarda

Equipamento necessario: s
5m Cinta E E
10m Cabo =
Passador de Cintas B
Gancho para auxiliar com os membros Eﬂl-

Técnica de
Deslizamento a
Retaguarda

Vantagens:

1.

2.

Simples de executar

Pode ser utilizado para encaminhar animais atraves de passagens estreitas pelo facto
de as pernas naturalmente se dobrarem para a frente

. Adapta-se de uma forma segura ao torso do animal

. A configuragao da cinta evita lesao da regiao genital

. Evita autilizagdo dos membros, cauda e cabecga para executar tracgao

. A equipe de resgate posicionada na zona da cabega encontra-se numa posi¢cdo mais

segura durante a operagéo, atras da cabecga, quando comparada com a técnica de
deslizamento frontal

Desvantagens:

1.A pressao executada durante a tracgdo concentra-se numa unica regiao do torso.
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Técnica de Deslizamento Frontal

e
\2‘ Equipamento necessario:
5m Cinta E
10m Cabo
Passador de Cintas

&= Gancho para auxiliar com os membros E
= -

Técnica de
Deslizamento Frontal

Vantagens:

1. Permite a realizagdo de uma técnica simples com recurso a cintas quando o
animal se apresenta de frente.

2. Evita tracgéo na regido da cabega ou membros sendo facil de executar mesmo num
animal em espago confinado

3. Pode ser utilzada para uma elevagao vertical limitada

Desvantagens:
1. Aplica presséo directamento sobre uma regido unica do torso

2. Quando nao aplicada correctamente podera permitir o deslizamento da cinta em
animais com uma configuragéo estreita de ombros

3. Utiliza uma técnica de nés que podera nao permitir uma libertagcéo rapida da cinta

4. A equipe de resgate posicionada na zona da cabeca encontra-se numa posigéo de
maior risco durante a operagéo, podendo escorregar.
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Técnica de Deslizamento Lateral

&
_ Equipamento necessario:
2x5m Cinta
2x10m Cabo

Passador de Cintas
: J Gancho para auxiliar com os membros

Técnica de Deslizamento
Lateral

Vantagens:

1. Utiliza dois pontos de contacto o que minimiza a pressao no torso; técnica identica a de
transportar um individuo fazendo apoio nas axilas

2. Evita a rotagao para decubito dorsal e sobre-estimulagao do animal
3. A equipe de resgate esta dividida por dois cabos o que reduz o esforgo individual
4. A comunicacgao é facilitada pela proximidade da equipe, do animal

5. A manobralidade é elevada e facilitada pelo alinhamento constante dos membros
anteriores e posteriores

Disadvantages:

1. Como qualquer técnica de deslizamento, o tipo de solo e a distancia séo factores limitantes
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Técnica por Rotac¢do

Equipamento necessario:
9m Cinta
Guia de volteio
Gancho para auxiliar com os membros

Vantagens:

1. Metodo eficaz para provocar a rotagédo de um animal com o intuito de o estimular a
levantar-se

2. Utiliza a superficie das massa musculares como apoio em vez dos membros.

3. Pode ser levada a cabo em animais de diferentes dimensdes, mesmo com uma
equipe reduzida

4. Todos os elementos da equipe de resgate se encontram fora das zonas de risco

Desvantagens:

1. Nao devera ser utilizada isoladamente no caso de se pretender uma rotagao controlada
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Técnica por Rota¢do Controlada

Equipamento necessario:
2x9m Cinta E E

Gancho para auxiliar com os membros

Técnica por Rotagao
Controlada

Vantagens:

1. Metodo eficaz e que permite uma rotagéo controlada para avaliagéo Veterinaria ou
melhor posicionamente para o resgate

2. Utiliza a superficie das massa musculares como apoio em vez dos membros

3. Pode ser levada a cabo em animais de diferentes dimensdes

4. Todos os elementos da equipe de resgate se encontram fora das zonas de risco
Disadvantages:

1. Dependendo do tamanho do animal, requer um numero consideravel de elementos
para ser executada.
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Técnica de Rotag¢do Dorsal com recurso a Cintas

Equipamento necessario
2 Cintas pequenas
1x 10m Cabo
2x Guias de volteio
Gancho para auxiliar com os membros
Protecgéo Rigida

Técnica de
Rotacéo Dorsal
com Recurso a
Cintas

Vantagens:

1. Técnica de eleigéo para uma remocao rapida de um animal que esteja a aprisionar uma
pessoa por baixo de si

2. Utiliza cintas individuais nos membros e cordas que quando libertadas permitem o livre
movimento do animal, de uma forma rapida

3. Podera ser utilizada para o resgate de um animal em decubito dorsal quando existem
limitagcdes de tempo ou de equipamento mecanico de elevagao, disponivel em tempo util

Desvantagens:

1. Estremamente estimulante para o animal pelo que o seu comportamento post
resgate devera ser acautelado no planeamento

Inspiring excellence in animal response
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Os grupo da BARTA sao constituidos por diferentes especialistas provenientes das
diferentes agencias e associagoes que nos integram.

O foco destes grupos e seus participantes é ditado por directrizes establecidas pela BARTA
apos consulta a Industria e elementos lider no sector com o intuito de estabelecer objectivos
e prioridades.

As recomendacdes preconizadas pela BARTA séo baseadas sempre que possivel, na
evidéncia ou no consenso alargado dos elementos lider do sector.

e Revisdo dos requisitos por parte da Industria apos envolvimento dos intervenientes

¢ Identificagcdo das valéncias das organizagdes intervenientes no apoio ao fluxo de
trabalho

e Cooperagdo com as Industrias lideres do sector com o intuito de apoiar uma
abordagem standardizada entre agencias

e Acompanhar o desenvolvimento de materiais e recusros adequados a sua utilizagéo
imediata por parte dos intervenientes.
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